
აივ ინფექცია/შიდსი
გაავრცელე ცოდნა და არა ვირუსი

   sainformacio masala daibeWda აშშ საერთაშორისო 

განვითარების სააგენტოს mier dafinansebuli “saqarTveloSi 

aiv prevenciis proeqtis” mxardaWeriT. 

proeqts axorcielebs 

     RTI International, Save The Children International,  
sazogadoebrivi gaerTianeba “bemoni” da sainformacio 

samedicino-fsiqologiuri centri “Tanadgoma” 

damatebiTi informaciisTvis dagvikavSirdiT: 

janmrTelobis kvlevis kavSiri

mis: nucubiZis q. #8, tel: 214 44 47

an ewvieT veb gverds: http://www.geoyouth.ge/



-	aiv inficirebuli dedidan nayofze an axalSobilze 

mucladyofnis (orsulobis), mSobiarobis an ZuZuTi kvebis 

dros 

aiv-i ar gadadis: 

•	 xelis CamorTmeviT 

•	 kocniT 

•	 saubrisas, daxvelebiT da daceminebiT 

•	 saerTo moxmarebis sagnebiT (WurWeli, pirsaxoci, TeT-
reuli, abazana, auzi) 

•	 mwerebis da cxovelebis nakbeniT 

rogor aviciloT Tavidan aiv infeqcia?

•	 ormxrivi erTguleba, anu mxolod erTi sqesobrivi part-
nioris yola

•	 SemTxveviTi sqesobrivi kavSirebisgan Tavis Sekaveba

•	 prezervativis gamoyeneba sqesobrivi kavSiris dros

•	 steriluri samedicino da saparikmaxero instrumentebis 
gamoyeneba

•	 intravenuri narkotikebis moxmarebisgan Tavis Sekaveba 

“fanjris periodi” - es aris periodi inficirebis (virusis 

organizmSi SeWris) momentidan 2-3 Tvis ganmavlobaSi, rodesac 

sisxlis analizi ver gamoavlens, aris Tu ara adamiani 

inficirebuli. am dros adamiani infeqciis wyaros warmoadgens.

SesaZlebelia Tu ara aiv infeqciis mkurnaloba?

sadReisod msoflioSi ar arsebobs raime iseTi samkurnalo 

saSualeba, romelic adamians srulad gankurnavs am daavadebisgan. 

Tumca, arsebobs wamlebi, romlebic aiv inficirebul adamianebs 

mniSvnelovnad uxangrZlivebs sicocxles da aumjobesebs 

sicocxlis xarisxs.

ra aris aiv-i?

a - adamianis

i - imunodeficitis 

v - virusi

აივ-ი იწვევს ადამიანის ორგანიზმის დამცავი 

ფუნქციის ანუ იმუნური სისტემის მოშლას

ra aris Sids-i?

S – SeZenili

i – imuno 

d – deficitis

s – sindromi 

Sidsi aiv-iT gamowveuli ganukurnebeli infeqciuri daavadebaa, 

romlis drosac imunuri sistema მნიშვნელოვნად არის დაზიანებული 

da amitom, ზოგიერთi ჯანმრთელი ადამიანისთვის ადვილად გადასატან 

და მარტივ infeqcias SeuZlia gamoiwvios adamianis sikvdili.

rogor gadaecema aiv-i erTi adamianidan meores?

- sisxliT: 

•	 aiv inficirebuli adamianis sisxlis gadasxmisas 

•	 intravenuri narkotikebis moxmarebis dros

•	 arasteriluri samedicino instrumentebis gamoyenebisas 

•	 tatuirebis da pirsingis dros

•	 individualuri moxmarebis sagnebis (საპარსი, ფრჩხილის 

მაკრატელი, კბილის ჯაგრისი) gaziarebisas 

-	daucveli sqesobrivi kontaqtiT 


